Un Mercat ladic i didactic:

Projectem &l nostre Mercat com una activitat Idica, d'interaccié entre me-
nuts, joves i grans, on poder comprar aquells aliments dificils de trobar, co-
neixer | entendre altres maneres de fer agricultura i presenciar en directe
exhibicions d'oficis del camp, jocs rurals i exposicions.

A les parades proporcionem informaci® sobre les varietats locals que s'es-
tan recuperant, receptes tradicionals per cuinar-les i sobre agricultura eco-
lOgica.

Tambe oferim una part educativa amb tallers on grans i petits poden parti-
cipar en activitats de reconeixement de les llavors i fruits de varietats locals,
aixi com sobre agricultura ecologica i el mén rural.

L'’AGRICULTURA ECOLOGICA ES RECONEGUDA
INTERNACIONALMENT PER LA GRAN QUALITAT DELS
SEUS PRODUCTES | PER CONTRIBUIR A LA MILLORA

DELS ECOSISTEMES NATURALS.
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Mercat Agroecologic
1 de varietats locals

Recupera el gust de passegjar, olorar, sentir,
conversar, coneixer, tocar...

Vine al mercat
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de 8 a 1 del migdia

Mercat Agroecologic
1 de varietats locals

Els mercats al carrer on els propis pagesos/es poden vendre
directament els seus productes proporcionen una major satisfaccio
i confianga al client i son una eina imprescindible per poder
continuar vivint als nostres pobles i col-laborar al desenvolupament
sostenible del mén rural.

D’aquesta manera intentem afavorir la pervivencia del petit pages,
cada dia més escas, i també evitar I’extincié d’aquelles varietats
antigues que tradicionalment s’havien conreat a cada localitat,
contribuint a la revifalla de la nostra cultura rural i culinaria
mitjangant aquest punt de trobada.

Objectius del mercat

Promocionar les varietats locals de fruites i verdures aixi com la cultura que
les ha mantingudes vives fins al dia d’avui.

Donar a consixer I'agricultura ecoldgica com a model agrari sostenible i com
a alternativa viable a I'actual saturacié del mercat convencional.

Ajudar a mantenir i millorar les rendes dels petits pagesos i pageses de la
cormarca que aposten per la qualitat, pel respecte a la natura i per la relacio
directa que permet un mercat local, com a mitja de vida i com a aportacié
personal a la millora de la societat i del medi ambient, aixi com a I'equilibri
territonal | al relleu generacional al camp.

Divulgar la importancia d'una alimentacié de qualitat per millorar la salut,
promocionant la cultura culinaria local i participant en la conscienciacié me-
diambiental.




